
Załącznik Nr 2 
 
 

Regulamin Internatu 
Zespołu Szkół Rolniczych 

w Kijanach 
 
Regulamin internatu, jako załącznik do Statutu Szkoły stanowi podstawę do organizacji pracy 
internatu. 
 

§ 1. Postanowienia ogólne 
 
1. Internat jest integralną częścią szkoły. 
2. Internat jest placówką koedukacyjną. 
3. W okresie nauki jest wspólnym domem wychowanków, w którym należy dążyć do  
tworzenia rodzinnej atmosfery sprzyjającej dobrej nauce, pracy i prawidłowemu współżyciu. 
 

§  2. Zadania internatu 
 
1. Do zadań internatu należy: 
1) stworzenie    optymalnych    warunków    do     wszechstronnego    rozwoju   i 
kształtowania postaw życiowych wychowanków z uwzględnieniem odpowiedzialności za 
rozwój kraju, godności osobistej, poczucia własnej wartości, wrażliwości moralnej, 
aktywności i tolerancji 
2) zapewnienie bezpieczeństwa wychowankom poprzez sprawowaną opiekę wychowawczą  
i wykorzystanie monitoringu wizyjnego oraz dobrych warunków mieszkalnych i wyżywienia, 
3) zapewnienie właściwych warunków sanitarno-higienicznych, 
4) zapewnienie właściwych warunków do nauki, rozwijania zainteresowań, zamiłowań  
i uzdolnień, 
5) stworzenie warunków do uczestniczenia w kulturze oraz organizowanie rozrywki, 
6) wdrażanie do samodzielnego wykonywania określonych prac porządkowo-gospodarczych, 
7) wyrabianie zaradności życiowej wychowanków, rozwijanie samodzielności  
i samorządności, 
8) kształtowanie wśród wychowanków postaw wzajemnego zrozumienia, tolerancji, 
życzliwości i odpowiedzialności, 
9) przygotowanie wychowanków do uczestniczenia w życiu społeczeństwa i w rodzinie 
własnej,  
10) kształtowanie prawidłowego stosunku wychowanka do przyrody i tradycji narodowych. 
11) zdecydowane przeciwdziałanie i zapobieganie alkoholizmowi, narkomanii i demoralizacji 
12) upowszechnianie   kultury   fizycznej   oraz   nawyków   uprawiania   sportu i dbałości 
o swoje zdrowie 
 

§ 3. Organizacja pobytu i pracy w internacie 
 
1. Internat prowadzi działalność w czasie trwania zajęć dydaktyczno-wychowawczych  
w szkole. 
2. Pracą internatu kieruje kierownik powołany przez dyrektora szkoły. 
3. Pracownicy pedagogiczni internatu tworzą Radę Wychowawczą Internatu (RWI). 
Posiedzenia RWI odbywają się co najmniej dwa razy w roku lub dodatkowo na wniosek 
wychowawców lub kierownika. 



4. Internat zatrudnia również pracowników administracyjno-obsługowych. 
5. Wychowankowie internatu podzieleni są na grupy wychowawcze. 
1). Grupa wychowawcza liczy nie więcej niż 35 wychowanków (opiekuje się nią 
wychowawca grupy). 
2) Liczbę grup wychowawczych ustala się co roku w zależności od ilości mieszkańców 
internatu. 
3) Internat sprawuje opiekę nad młodzieżą całodobowo. 
6. Wszyscy mieszkańcy internatu tworzą Samorząd Internatu. 
7. Podstawową komórkę samorządu stanowi grupa wychowawcza. 
8. Pracą samorządu kieruje demokratycznie wybrany Zarząd Młodzieżowej Rady Internatu 
(MRI). 
9. Rada Wychowawcza Internatu opracowuje plany pracy i opiniuje ogół spraw opiekuńczo-
wychowawczych, tworzy szczegółowe procedury postępowań oraz korzystania ze sprzętu i 
urządzeń, podejmuje decyzje w sprawie nagradzania i udzielania kar wychowankom. 
10. Młodzieżowa Rada Internatu reprezentuje ogół wychowanków, uczestniczy w planowaniu 
i realizacji pracy opiekuńczo-wychowawczej. 
11. Młodzieżowa Rada Internatu może przedstawić wychowawcy, kierownikowi internatu, 
dyrektorowi szkoły, Radzie Rodziców i Radzie Pedagogicznej Szkoły własne inicjatywy, 
wnioski i opinie we wszystkich sprawach, w szczególności dotyczących podstawowych praw 
i obowiązków mieszkańców internatu 
12. W razie łamania regulaminu lub zachęcania do tego innych wychowanków przez 
członków MRI kierownik internatu po zasięgnięciu opinii RWI może odwołać MRI i ogłosić 
wybory nowej. 
 

§  4. Wychowankowie 
 
1. O przyjęcie do internatu może ubiegać się uczeń mieszkający w miejscowości, z której 
codzienny dojazd do szkoły jest utrudniony lub niemożliwy. Warunkiem zamieszkania w 
internacie jest korzystanie z wyżywienia w szkolnej stołówce. 
2. Kryteria przyjęcia wychowanków do internatu ustala RWI. 
3. Podanie o internat uczeń składa w kancelarii szkoły w terminie wyznaczonym przez 
dyrektora szkoły. 
4. Podanie winno zawierać dane osobowe i informacje o sytuacji zdrowotnej ucznia. 
5. Podania o przyjęcie do internatu rozpatruje RWI. 
6. Przed przyjęciem do internatu rodzice/ opiekunowie i uczeń zapoznają się z regulaminem 
internatu i na piśmie zobowiązują się do jego przestrzegania. 
7. Uczniowi, który nie został przyjęty do internatu przysługuje prawo odwołania się do 
dyrektora szkoły. 
 

§ 5. Prawa mieszkańca internatu 
 
1. Prawo wychowanka - ucznia określa Statut Szkoły, a ponadto wychowanek ma prawo do: 
1) Zakwaterowania w miarę możliwości internatu oraz odpłatnego całodziennego 
wyżywienia, 
2) Opieki pielęgniarskiej udzielanej na terenie Szkoły w wyznaczonym dniu oraz opieki 
medycznej w ramach ubezpieczenia zdrowotnego. 
3) Korzystania z urządzeń i pomocy dydaktycznych internatu i szkoły, służących do nauki 
własnej, rozwijania i pogłębiania zainteresowań, 
4) Wypoczynku i uczestnictwa we wszystkich zajęciach i kołach zainteresowań 
organizowanych w internacie w porozumieniu z wychowawcą, 



5) Korzystania z pomocy wychowawców i kolegów w rozwiązywaniu problemów osobistych 
oraz we wszystkich sprawach dotyczących nauki i zamieszkania w internacie, 
6) Wyjazdu do rodziców na każdy dzień wolny od zajęć szkolnych, w innych dniach za 
pisemną lub telefoniczną zgodą rodziców/opiekunów 
7) Współudziału w decydowaniu w sprawach wychowawczych i organizacyjnych internatu, 
8) Przyjmowania osób odwiedzających na terenie internatu do godz.  20.00 – poza czasem 
nauki własnej- za zgodą wychowawcy. 
9) Wychodzenia z internatu w czasie wolnym po wpisaniu się do zeszytu wyjść, a w innym za 
zgodą wychowawcy. 
10) Podmiotowego traktowania ze strony wszystkich członków społeczności internatowej 
11)  Poszanowania nietykalności i godności osobistej 
12)  Swobodnego wyrażania swoich myśli i przekonań, jeżeli nie naruszają one praw innych 
członków społeczności internatu lub osób trzecich 
13) Wszyscy wychowankowie internatu są równi wobec prawa bez względu na różnice rasy, 
płci, religii, poglądów politycznych czy innych przekonań, narodowości, pochodzenia 
społecznego, majątku, urodzenia lub jakiekolwiek inne 
 14) Mieszkaniec internatu ma prawo do posiadania w zajmowanym pokoju własnych 
przedmiotów, w szczególności sprzętu komputerowego, RTV, telefonów komórkowych i 
innych dóbr materialnych wyłącznie na własną odpowiedzialność. Internat nie ponosi 
odpowiedzialności za kradzieże i zaginione przedmioty.  
 
 

§ 6. Obowiązki wychowanka 
 
I. Wychowanek ma obowiązek przestrzegania postanowień zawartych w Statucie Szkoły,  
a zwłaszcza: 
1)Przestrzegać przepisy BHP i p. poż oraz uczestniczyć w próbnych alarmach 
przeciwpożarowych przeprowadzanych na terenie Internatu 
2) Świadomie i rzetelnie wykonywać zarządzenia kierownika i wychowawców, 
3) Stosować się do ustalonego rozkładu dnia 
4) Przestrzegać wszystkich zasad współżycia społecznego i rozkładu dnia, 
5) Systematycznie uczyć się, wzbogacać swoją wiedzę, wykorzystywać jak najlepiej czas  
i warunki, 
6) Wychodzić do szkoły zgodnie z porządkiem dnia. Wychowanek posiadający zwolnienie 
lekarskie powinien je przedstawić do wglądu wychowawcy. W trakcie trwania zwolnienia 
może  przebywać w internacie, jeżeli nie ma możliwości odebrania go przez rodzica/opiekuna 
prawnego. Wychowanek ma obowiązek zgłoszenia wychowawcy złego samopoczucia. Po 
jednodniowej obserwacji wychowawca wraz z opiekunem podejmują decyzję o konsultacji z 
lekarzem. Uczniowie niepełnoletni udają się do Ośrodka Zdrowia z opiekunem, pozostali 
uczniowie robią to samodzielnie. W czasie zwolnienia lekarskiego nie wolno wychodzić z 
budynku internatu (zakupy, spacer, wyjazdy). Osoby chore powinny ograniczyć kontakt z 
innymi wychowankami i przebywać w swoich pokojach. 
7) Utrzymywać w należytym porządku swoje przybory, książki, zeszyty, 
8) Uczestniczyć aktywnie w zajęciach regulaminowych a także współdziałać w organizacji 
różnych form spędzania czasu wolnego, 
9) Utrzymywać higienę osobistą oraz czystość i estetykę pomieszczeń, w których przebywa 
oraz wokół internatu, 
10) Respektować porę przeznaczoną na sen i zachowywanie ciszy nocnej oraz przebywać w 
swoim pokoju w godzinach ciszy nocnej od 2200 do 600 oraz w czasie sprawdzania obecności 
o godz. 1600 i 2100. Po godz. 22 obowiązuje bezwzględna cisza nocna. Dopuszcza się 



wyłącznie cichą naukę przy lampce i wychodzenie do toalety. 
11) Dbać o wspólne dobro, ład i porządek na terenie internatu, a także dokonywać drobnych 
napraw pod nadzorem wychowawcy, 
12) Ponosić materialną odpowiedzialność za zniszczenie sprzętu i urządzeń w internacie, 
13) Terminowo uiszczać opłaty za wyżywienie w internacie, Dwumiesięczna zaległość 
skutkuje utratą przez wychowanka prawa do zamieszkania w internacie. 
14) Przebywać poza internatem do godz.21.00. 
15) Na każde wyjście poza godzinami wolnymi uzyskać zgodę wychowawcy, a wyjazd poza 
teren Kijan uzgodnić z wychowawcą. Wychowanek niepełnoletni musi posiadać zgodę 
rodzica/opiekuna prawnego. 
16) Nie może przyjmować osób obcych poza czasem wyznaczonym 
17) Chodzić po internacie w obuwiu miękkim, 
18) Przestrzegać zakazu chodzenia nad rzekę Wieprz i kąpieli w rzece, 

 
II. Na terenie Internatu obowiązuje w szczególności zakaz: 
1) Siadania na parapetach i wychylania się z okien 
2) Samowolnej zmiany  miejsca zakwaterowania 
3) Wyrzucania śmieci i innych przedmiotów przez okno 
4) Wnoszenia, posiadania, rozprowadzania i palenia papierosów oraz innych wyrobów 
tytoniowych, e-papierosów i tabaki; znalezione wyroby tytoniowe i zabronione urządzenia do 
palenia podlegają zniszczeniu  
5) Wnoszenia, posiadania, rozprowadzania i picia alkoholu; znaleziony alkohol podlega 
zniszczeniu    
6) Przebywania na terenie Internatu w stanie wskazującym na spożycie alkoholu lub użycie 
środków odurzających, substancji psychotropowych, wziewnych lub substancji podobnie 
działających ( np. tabaka, kleje, itp.),  
7) Wnoszenia, posiadania, przyjmowania oraz rozprowadzania jakichkolwiek środków 
odurzających, środków psychotropowych oraz substancji dopingujących (np. środki 
anaboliczne, dopalacze, itp.), a także wszelkich substancji o podobnym działaniu, znalezione 
środki podlegają zniszczeniu 
8) Wnoszenia, posiadania, przechowywania wszelkich narzędzi, przedmiotów 
niebezpiecznych w szczególności broni palnej, pneumatycznej oraz białej, broni gazowej; 
znalezione przedmioty będą konfiskowane i przekazywane odpowiednim służbom 
9) Dopuszczania się czynów nieobyczajnych i demoralizujących, przebywania w łóżku z inną 
osobą, chodzenia po korytarzach w bieliźnie 
10) Posiadania jakichkolwiek zwierząt 
11) Posiadania (przechowywania) w pokojach mieszkalnych różnego rodzaju substancji 
niebezpiecznych, w tym odczynników chemicznych itp.  
12) Fotografowania, nagrywania filmów z udziałem wychowanków, wychowawców i 
pracowników Internatu, nagrywania rozmów wychowawczych czy spotkań z wychowawcami 
na telefony komórkowe lub inne urządzenia służące do rejestracji dźwięku lub obrazu oraz 
umieszczania takich zdjęć i nagrań na stronach internetowych i portalach społecznościowych 
13) Wynoszenia naczyń, nakryć stołowych ze stołówki 
14) Zamykania pokoi na klucz przez przebywających wewnątrz mieszkańców  
15) Używania w pokojach zapałek, świeczek, kadzidełek, i elektrycznych odświeżaczy 
powietrza 
16) Używania w pokojach piecyków i kuchenek elektrycznych. 
17) Wchodzenia i wychodzenia z internatu innymi drogami niż drzwi wejściowe 
18) Dorabiania zapasowych kluczy do pokoi 
19) Dokonywania wszelkich napraw urządzeń bez zgody kierownika internatu 



20) Samowolnego dokonywania napraw instalacji elektrycznej  (w szczególności 
samowolnego i niezgodnego z przepisami BHP podłączania telewizorów, komputerów i 
innych sprzętów do instalacji elektrycznej), 
21) Naklejania bezpośrednio na ścianach zdjęć i innych akcesoriów 
22) Przebywania chłopcom w pokojach dziewcząt oraz dziewczętom w pokojach chłopców w 
czasie nauki własnej bez zgody wychowawcy, kategoryczny zakaz obowiązuje   
po godz. 21.30. 
23) Posiadania leków, o których rodzice/opiekunowie prawni nie poinformowali pisemnie 
Wychowawców Internatu.   
24) Kradzieży lub przywłaszczania rzeczy innych wychowanków lub pracowników Internatu 
25) Niszczenia mienia Internatu 
26) Gotowania posiłków w pokojach. 
27) Wchodzenia do pokoju wychowawców bez ich zgody 
28) Każdy wychowanek ma obowiązek powiadomienia Wychowawcy lub Kierownika 
Internatu o łamaniu regulaminu internatu 
 
 

 
§ 7. Nagrody 

 
  1. Za wyróżniającą aktywność, wzorowe zachowanie i bardzo dobre wyniki w nauce 
wychowanek może otrzymać następujące nagrody: 
1) pochwałę indywidualną od wychowawcy. 
2) pochwałę indywidualną od kierownika internatu. 
3) nagrodę Kierownika Internatu przyznawaną na koniec roku szkolnego 
 

§ 8. Kary 
 
I. Za naruszenie zasad funkcjonowania internatu i nie wywiązywanie się z obowiązków 
wychowanek może otrzymać następujące kary: 
1. Uwaga wychowawcy z wpisem do dziennika.  
Po pierwszej, drugiej i trzeciej uwadze z wychowankiem przeprowadza się  rozmowę 
wychowawczą na temat możliwych zagrożeń wynikających z popełnionych czynów i ich 
konsekwencji społecznych i prawnych; o sytuacji informowany jest rodzic. 
Po czwartej uwadze wychowawca przygotowuje pisemną informację do rodziców /prawnych 
opiekunów i wychowawcy klasy o możliwości pozbawienia wychowanka prawa 
zamieszkania w Internacie. 
Po uzyskaniu pięciu uwag wychowawcy wpisanych do dziennika, o których zostali skutecznie 
powiadomieni rodzice /opiekunowie prawni, wychowanek może utracić prawo zamieszkania 
w Internacie. 
2.Pisemne upomnienie Kierownika Internatu z informacją do wychowawcy klasowego i 
rodziców/prawnych opiekunów. 
3. Za szczególnie rażące lub powtarzające się sytuacje naruszania regulaminu internatu 
Kierownik Internatu występuje w formie pisemnej o udzielenie nagany  Dyrektora Szkoły. 
4. Wychowanek może zostać skreślony z listy mieszkańców internatu również za naruszenie 
zasad współżycia społecznego mające  szkodliwy wpływ na kolegów i koleżanki, m.in. 
stosowanie agresji słownej lub fizycznej, umożliwienie przebywania w internacie osobom 
trzecim w godz. 22.00-6.00, umyślne niszczenie mienia internatu, kradzież lub 
przywłaszczenie własności prywatnej, używanie narkotyków  i środków odurzających na 



terenie placówki, a także ich posiadanie oraz w sytuacji popełnienia innego czynu 
określonego przepisami prawa karnego. 
 
II. Decyzję o usunięciu wychowanka podejmuje się na posiedzeniu RWI. 
1) Kierownik internatu o decyzji RWI informuje rodziców/opiekunów, dyrektora szkoły i RP. 
Od decyzji tej wychowanek lub rodzice/opiekunowie wychowanka niepełnoletniego mogą 
odwołać się do Dyrektora Szkoły w terminie 7 dni od otrzymania decyzji. 
2) Wychowanek usunięty ze szkoły traci prawo do zamieszkania w internacie. 
3) Wykonanie decyzji o której mowa w ustępie 2 następuje najpóźniej w następnym dniu po 
upływie terminu odwołania z zastrzeżeniem ust. 4. 
4) W przypadku, gdy decyzja o której mowa w ust. 2 spowodowana jest zachowaniem 
wychowanka zagrażającym bezpośrednio zdrowiu lub życiu innych mieszkańców Internatu, 
jej wykonanie następuje ze skutkiem natychmiastowym, bez prawa do odwołania. 
 
                   § 9.  Rozkład (porządek) dnia w dni nauki w szkole 
                                     
6.00    - pobudka 
6.00   -   6.30 - toaleta poranna, porządkowanie pokoi 
6.30   -   7.20 - śniadanie  
7.20   -   7.30 - przygotowanie do zajęć szkolnych 
7.30    - wyjście do szkoły oddanie klucza od pokoju do wychowawcy 
7.40   - 13.00 - zajęcia w szkole 
13.00 - 14.30 - obiad 
14.30 - 16.00 - czas wolny 
16.00 - 18.00 - nauka własna 
18.00 - 19.00 - kolacja 
19.00 - 21.00 - zajęcia wychowawcze (w każdy czwartek generalne sprzątanie 
pokoi) 
21.00 - 22.00 - czynności przygotowujące do ciszy nocnej (sprawdzanie 

obecności, kontrola porządków) 
22.00 -   6.00 - cisza nocna 
 
 
                     Rozkład (porządek) dnia w dni wolne od nauki w szkole 
                                     
7.30    - pobudka 
7.30   -   9.00 - toaleta poranna, porządkowanie pokoi 
9.00   -   9.30 - śniadanie  
9.30   - 13.00 - czas wolny 
13.00 - 14.00 - obiad 
14.00 - 18.00 - czas wolny 
18.00 - 19.00 - kolacja 
19.00 - 21.00 - czas wolny 
21.00 - 22.00 - czynności przygotowujące do ciszy nocnej( we własnych 
pokojach) 
22.00 -   6.00 - cisza nocna 
 
 
 



 
 

§ 10.  Dokumentacja 
 
       Internat prowadzi następującą dokumentację: 
                                              Podstawowa: 
1. Regulamin internatu jako załącznik do Statutu Szkoły. 
2. Plan pracy opiekuńczo-wychowawczej internatu (roczny). 
3. Plan pracy grup wychowawczych. 
4. Dzienniki zajęć grup wychowawczych. 
5. Księga ewidencji wychowanków. 
6. Księga meldunkowa wychowanków internatu. 
7. Książka wyjść wychowanków. 
8. Książka wyjazdów Wychowanków. 
9. Książka protokołów RWI. 
10. Plan i tematyka hospitacji kierownika internatu. 
11. Dziennik z opieki nocnej. 
 
                                               Pomocnicza 
 
1. Plany pracy RMI 
2. Dzienniki spostrzeżeń o wychowankach 
2. Zeszyt ewidencji codziennej obecności wychowanków. 
3. Kronika internatu.                                   
 
 
 
 
Kijany dnia 3 lutego 2023r. 
 
 
 


